
エンジョイ！
旅打ちで！

　今年の夏…、何してますか？　とりあえずボートレー
スはもちろんなんですが、夏にこれをやっとかないとっ
てやつあります？　例えば「絶対に海に行く」とか「花火
大会に行く」とか「かき氷を食べる」とか。色々、やりた
いことがあると思いますが、私が夏に絶対やりたいこと。
やっぱり以前にサンテレビ「ボートの時間！」でロケに行
った大阪支部の湯川浩司選手と、海に行って海で引っ張
り回されたいんですよ。これやると「夏来たな！」と。
　ジェットスキーにバナナボートみたいな浮き輪をつけ
てビュンビュン回されるんです。とにかく吹っ飛ばされ
るんです。「何のことだ！？」と思われた方はボートの時
間のYouTubeチャンネルより「海での引っ張り回される
回！」をご覧いただきたいと思います。今年もロケに行き
たいですな。
　そのロケで大活躍！　今はボートレース尼崎の解説で
もお馴染みの元ボートレーサー・小島幸弘さんと行った
こちらのお店をご紹介！　大阪は心斎橋にある「ホルモ
ン・焼肉座ちからや心斎橋店」。焼肉は普通に美味いん

ですが、このメニュ
ーをぜひ一度！「空中
鉄板焼き鍋」！　なん
だ、そのネーミング
は！（笑）。そう、鍋
と焼肉が両方楽しめる
んです。さらに上で焼
いた肉の旨みの詰まっ
た脂が鍋に注がれると
いう、表現するにも表
現しづらい…。でもた
だ聞いてるだけでそれ
は美味いって思ってし
まう一品！　ここは小
島さんの知り合いのお
店なんですが、小島さ
んも僕にそのような説
明をしてくれて初めて
行ったんです。確かに
小島さんの説明だけで
は、まぁホルモンと焼
肉と鍋が食べられるん

だろうとしか思わなかったですが、実際に目の前でこれ
を見ると、美味そう…いや、美味いに決まっているとし
か思えない一品でした。

　さらに難しい
のが、写真で表
現すること（笑）。
とにかく目の前
で見て食べても
らうのが一番！
そしてこの鍋で
シメですよ。脂
が凝縮されてさ
らに鍋の出汁が
白湯スープなの
でギトギト感も

なく。もちろん中華麺
がいいんじゃないでし
ょうか。旨みと脂を存
分に楽しんでいただき
たい！　ちなみにこち
らのお店、焼肉の他に
しゃぶしゃぶもあるん
です。最近は大阪もイ
ンバウンドで海外のお
客さんが多い。いや、
めちゃくちゃ多いん
ですが、このお店にき
た海外の方はしゃぶし
ゃぶを堪能しまくって
おりました。ただ、そ
の人たちも、この空中
鉄板焼き鍋を見た時は
「アンビリーバボー」と
言うておりました。い
や、はっきり言って
たかは覚えてません
が（絶対言うてないや
ん）。
　でも本当に僕らの席
をガン見。ここの店は
これなのかと言わんば
かりの表情でした。ボ
ートレース住之江、そ
して尼崎への旅打ちの
際にぜひ！　空中鉄板
焼き鍋をご賞味くださ
い。
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1979年２月８日生まれの45
歳。98年にお笑いコンビ「ジャ
ンファンカ」でデビューしたの
ち、ピン芸人として活動。ボー
トレース歴は20年以上。サン
テレビ「ボートの時間」やレー
ス場のイベントなどで活躍中。
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