
エンジョイ！
旅打ちで！

　みなさん、楽しい夏を過ごしましたか？　私はとりあ
えず韓国へ行ってきました。秋・冬用の衣装をそろそろ
仕入れようかと思いまして…。ただ、行ったらいつもの
オンマー（お母さん）に「まだ暑いでしょ！　夏物しかな
いよ」と怒られました…。
　さぁ、今回は！　東京は文京区白山にあるラーメン屋
さん「俺の生きる道」をご紹介。

　 ボ ー ト レ ー ス の
YouTubeライブをご
覧になってる方は既に
ご存知かと思います
が、ここの社長の小林
公太くんは元プロ野球
選手！　ボートレース
が大好きでYouTube
ライブにもたびたび出
演。視聴者プレゼント
でもここのラーメンを

かなりプレゼントしてくれてます（笑）。
　どんなラーメン!?　インスパイア系、二郎系ラーメン
でございます。とにかく具が盛りだくさん。お決まりの

「脂マシマシ！　野菜
マシマシ！　にんにく
マシマシ」と、アレン
ジしながら楽しむのが
このインスパイア系ラ
ーメンの魅力です。と
にかく普通でも量が多
い！　野菜はもちろん
ですが、麺の量がスゴ
いんです。
　小林くんはいつも言
います。「腹一杯で帰
ってほしいので、とり
あえず多めに」。なの
で麺の量は小林くん次
第。かなり食べそうだ
な〜と思う人にはかな
り多めに入れるそうで
す。そんな適当なんか
い！
　なので僕は決まって
麺を少なめにしてもら

います。言わないとア
ホみたいに入れてくる
ので（笑）。
　でも味はマジで美味
い！　その大量に入れ
られる麺ですが、自家
製でほんと美味い！　
なら大盛りでもいいん
じゃないかって思われ
る方もいるでしょう
が、行ってみたら分か
ります。アホみたいに
多いんで…（笑）。僕は
小林くんのことをいつ
もアホオーナーと呼ん
でます、良い意味で…。

はい、褒め言葉です。
　この日はゴルフ終わりに「ZIP ！」でお馴染みのマーテ
ィンとお店に寄らせてもらいました。マーティンは初め
てなのでめちゃくちゃ楽しみにしてて。そうなるとまた
張り切るのがこのアホオーナー。とりあえずノーマルの
ラーメンを食べていると、急に「永島さん、夏限定のこれ

食べてください」とお腹パン
パンな俺たちに１杯のラーメ
ンを差し出した。それがこち
ら。「夏限定！　小林アイス
スペシャル」。これが冷やし
中華のような仕上がりの冷た
いラーメン。僕とマーティン
は顔を見合わせて軽く頷くだ
け…。だって腹一杯なんです
もん…。でも２人で分けて食
べたんですが、これまた美味
い！　麺を楽しめると言いま
すか、かなりパンチある感じ。
ただ、もう当分は食べたくな
い…。それくらい食べました。
　東京でのボートレース旅打
ちの時はぜひ寄っていただき
たい。もう１回言います。味

は最高！　ただ、アホオーナー（笑）。「マクールを見た！」
で、何かしらおまけしてくれるように言っときますので
皆さん！　カウンターで「マクールを見た！」とお伝えく
ださい（笑）。
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1979年２月８日生まれの45
歳。98年にお笑いコンビ「ジャ
ンファンカ」でデビューしたの
ち、ピン芸人として活動。ボー
トレース歴は20年以上。サン
テレビ「ボートの時間」やレー
ス場のイベントなどで活躍中。
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